آ کرم یا اور سیا ہکرام عییہم اکر ضوان سے ثابت واڑ پچ وٹ (دم) اور آعو زز 
رن ےکی سٹون وھا یں اور طم تکار 

ضور ای اکرم وی کی سنن مہا رک ہیں سے ایک سنت ہے کی ےک ہآ اکر لان قرآ یآ بات اور ملیف 
دعائؤں سے دم فرمایا کرتے تھے ۔آپ نپ رات کو سوتے وقت خود اپنے اوپہ دم فرماتے جو یقی ہم اتی ں کی 
ای اپ ا بیار کو لابا جاتاندآپ لالم انس پر دم فرماتے ۔آپ 
ٹڈ نے نظ بلک جانے پر دم کرن ےکا عم ارشادفرمایا۔ بسااو قا تآ ق کر ٹڈ نے لت مچھاڑ ھوک (وم) 
کرنے سے مع بھی فرمایا مان ووابیادم جس میں کوٹ یکخریہ با ش کیہ الفاط ہوں۔ مندرجہ زیل سطور ی ںآ قا کم 
شذا کی احادیت مبا رکہ اور صحاہ کرام بم الر ضوان سے اعمال و اقوال سے خابت دم کر نے کاجوانرہ کون سادم 
(مچھاڑ پچھونیگ) مع ہے او رکون کون سادم کر زاسنت رسول لا ہے, تمام رودایات در ہیں۔ 

جا رع کو شش فرررامی ںکہ ان وظطا نت ف کو پا رمالا اور جس رح احادیث ماک میں دررج ہیں ائی طرب گل 
کر ےکی کو شش کریں۔ ہے سنت وتا کف ہیں ہآ تا کریم لئ کے بناۓ ہو دم ہیں ,ان کے فو رکا ا حاطہ بی لن 
(مندرجہ زیلل سطورکے لے مطتقی عبدالوم ان ہزاروبی امت برکا تم سے ای شم و یی فو سے استتفادہکیا 


ہے)۔ 
وم کر ےکاجاز 
ححضرت ابو ھ رو ری الد عنہ سے روایت سے رسول اللہ صلی اللہ علیہ آل و کم نے فرمایا: 


ماأنزل اللہ داء الا أنزل لہ شفاء۔. 


ات تیال نے کول ایی ھا ری ہیں اتاربی جس کے لے شفام نہ اتارک ہو۔ ع بغار ی ۔کتاب الطب 
حضرت الس ر سی اٹہ ع سے رواٹ 
ركص سول اله صلی الله عليه و آله وسلمن الَْقيَةمِنَ العين دَالحمة والللة. 


رسول اللہ صلی اللد علیہ وآلہ وسلم نے تین چو ںکسلے مچھاڑ پھ وک کی اجازت دی: (1) نظرید(2) کچھ وغیرہ 
2 سی و 

ائم الو سنشن سیدرہ عاتشہ صد رتت ری الث عتا سے د وات 

ان رسول الله صلی الله عليه وآله وسلم کان یآمرها ان تسترق من العین. 

کے ر سول صلی اللد علیہ وآلہ و سم ان (حظرت عائشہ صد وقہ رضی اللہ عنہا) کو نظ رید سے :یی کسلے دم کر نے کا 
عم د کرت تھے یار یج مل 
ام امین سیر ہام سل ری اٹہ عنہا سے روایت ہےکہ نمی کریم صلی ایل علیہ وآلہ و لم نے ان ےگ ایک لی 
دی جس کاچروزرد تھا فرمایا: 

اِمْتَرکُوا لھا فان بھا النظرة. 

اسے وم کرو اے ترک کی ہے۔ جج ہخاری,جی لم 


حضزت چام ر سی الہ ع ے رواٹ س ےک : 


هی رسول اله صلی الله عليه وآله وسلم عن الق فجاء آل عبرو بن حزم الى رسول صلی الله عليه وآله وسلم 
ققالوایارسول اللہ الہ کانت عندنا رقیڈ نرق بھا من العقر ب وانك ٹھیت عن الرق قال فَكَرضُوْمَاعليهققال ما 
أری بأسا من استطاع منکم أن ینفۃ أخا:كَنۂَككَمه 

رسول اللہ صلی الد علیہ وآلہ وم کے جما پچ ونٹ سے مع فرماباء عمرو بن زم کے نادان والوں نے حاضر 
خامت ہو کر ع رخ کی بار سول الد ا جادے پاش ایک و خیشہ تھاہ جس سے چم کچھو کے کیا کو ھا تے ے اور 
آپ نے مجھاڑ پھونک سے من فرمادیا ہے ء ان ل وگول نے وہ ورو و خیشہ سرکار کے سان کم کیا رماب کے وای 
می کوکی خرالی نظ ںآ ن تم ہیں جو کول اہے بای کو انع چیا کے اے ضرورفٹع بے جج مسلمم, نر 
اص بن بل 

کروی 09 ے: تم لوگ وور جاہمیت یں چھاڑ وٹ کرتے جھے, تم نے ر سول یڈہ سی 
الد علیہ وآلہ و سم سے ع رخ کی یار سول ال ہآ پ کا اس کے بارے میں کیاخیال ہے؟نوآپ صلی الظد علیہ آل وم 
ا 

اِغِضُوْاعَل زقاکم لا بی بالژق مالۂ يك وِیَیِثہك. 

ابنامچھاڑ پچھ وک کے پر ٹیل کرو( بجر فرمایا) ج بک ش رک نہ ہو چھاڑ بوک (وم) ہیں ر نہیں کیج لم 

سی رہ شقا بنت گپر الد ے روابہت ےک میں ام ال مین سید و حفص رضی اوالد عنہاکے پاس تشھی, رسول ارڈ صلی 
اللہ علیہ وآلہ وسعم تشریف لاے اور فرمایا: 


الالمُكَيِيهَطٰذہ رقیة الٹلةكماعَلَيْتیھا الکتابة. 


(اسے شقا )١‏ تم اس (حفصہ) کو چھوڑے مچٹسی کا وم کیوں نہیں ھا تیں؟ جیسے تم نے اسے لکھنا ھا یا۔ لن 


الوواؤر_ 
رسول اللہ صلی اللر علیہ وآ لہ و کم مد ہے تورم تشریف لا فو وہ لوگ مچھاڑ پچھ وٹ کرتے جس میں ش رک کی 
ہیزش شی نوس کر نے دم کرنے سے مت فرما دا ایک صحالی کو ساب نے ڈس لیا تضور علیہ الصلاق والسلام نے 
فرمایا: 
هَل من راق یَزیُه ققال رجل: اِن کنٹ ارُق رُقیةڈ فلتا ٹھیگ عن الرق ترکٹُھاء قال: فاع ضھاعلء 
نعرنتھاعلیهہ قلميڑبھایأسافأمرہ فرقا:ہ 
کوکی دم کرنے والا ہے جو اس شش کو سھاڑے؟ ایگ صاحب نے ع ر کی مرکا ہیں وم ھا کرجا ا یمر سے 
آپ سرکار نے من فرمابانیں نے اسے مھوڑ دیا۔ فرمایا: لا میرے سام ہیں نے سرکار گی خدمت میں ٹی یکر 
دی اا یں کوٹ فلط بات شہ پا کر فرمایا: اسے مچھاٹردہ اس نے سانپ ڈسے کو چھاڑ لیا مصنف عبد الرزاقی 
ر سول اٹہ خو کون کون سادم فررمایا کرت ے؟ 
لوٹ: راوایات میں ضور یا ام لم کے دم اور دعاکے الفاظ مبا رکٹ اور صحابہ رام ہم اکر ضموان کے دم اور 
دعاکے الفاظ مپا رٹ سیف رن نیل ہیں۔ 
سیدہ عائشہ صد اہ ر صی ال" ش٢خھاے‏ روابیت ‏ ےک : 
أن لی صلی اللهعلیه و آله وسل م کال ینفث عل نفسه ف البرش الى مات فيه باأنكرذآت. فلتاثل كك 
اأنفث عليه بھن وَاَمُمَۃُ بی نفسه لبرکتھا فسألت الژھری کیف ینفث قال يفت عل يديه ثم يسح بهبا 


وچهه. 


بی کریم صلی اللد علیہ ولہ وسلم اپی رض موت میں معوذات (سورہ خلق, سوروالناس ) پڑھ کر اپنے اوپہ دم 
ا جب زور ہو کے ووی کات پڑے کر یں وم کرفی کی اور یں صول ,رک تکل ےآ پ مرکا کے 
ا2 مہا رک موی ر کے ہیں میں نے امام نز رگ رحمہ اللد سے لو چا ضور ا سے اوی کے وم کے ے؟ 
اننوں ن ےکا عمور صلی ایل علیہ وآلہ وم اسۓ مہا دک تھوں پر وم کے چیہ اتر س یړ سل لے ے۔ 
سار ی 

امام ار گی رحمہ الہ نے ی با ری یں : الق ر تح الکتاب فاتجہ سے وم کر نا کے عندانع سے با قاعدہ ایک 
باب قا کیا چ: 
اہو سعیر خر ری ر تی اٹہ عت سے روایت ہےکہ نی کر یم صلی اللد علیہ دآ لہ سکم کے پٹھھ صحابہ کرام کا انی عرب 
میں سے ایک لہ چ ہگزد ہوا۔ انضوں نے ان صعحای ہکرام کی ہمان نوا کی ن کی ای ا شا میں ان ل وگول کے سردا رکو 
سانپ با سک کا نٹ لگا۔ مھت والوں نے کہا تہارے پا کوکی دواء یادم کرنے ولا ہے؟ عحای ہکرام نے جواب دیا: 
نے ہمادی ممہمان فوازی ہیں کی ھا نا نمی ںکھلایا) ہم بھی ) دم یی کریں گے ج ب کت یگریوں کاو راریوڑ ۴ہیں 
تہ دواب ان ل وگڑں نے بک لو ں کا رلو ڑ ان حرا ت کو وہ ضرت ابو سعیر خد ری ر شی الد عمنہ نے سور فا تہ بپڑ کر 
دم کر دیا۔ لعاب د ئن کے زم یر کا وہ کس ی م وگیا۔ نگیو ں کا ریو ان کے پر کے کے او سے 
کرام ہا ہم نی اکرم صکی اللہ علیہ وآلہ وسلم سے لے کے بی ہیں یں کے بعر کار صلی الد علیہ آل وسلم سے 
4 آپ ٹس پڑے اور فرمایا: 

مأادك آٹھا زیڈ خزوها واضربوا ل بِسَم. 

کے کے پہ ول کیاککہ یہ دم ہے؟لو !اور می راحصہ کے وو! ۔ بفاری 


عمبد العبز بین صسیب ر ی الث عن سے ردایت سے میں اورخابت بنالی عظرت الس بن مایک ری الد عمنہ کے ماس 
حعاضر ہو ئے۔ غابہت ن ےکمااے او حمنرہ (الٰ سک یمفیت ) میں بہار ہوں۔ حخرت الس نے فرمایا :یآ پ کو ر سول 
اد صلی اللہ علیہ دآ لہ و ملم والاوم ن کروں؟ انوں ن کہا کیوں نیں۔ نمو نے بے د مکیا: 

الع رب الاسِ مُذّيِبَ الباس اشُفِ انك الان ک کان لانت شقا ء كيكاد د سما 
اے الہ ل وگڑں کے پر ور دگا رکلیف ود فمرمانے دانے شفاء عطافرما تو ہی شفاء و سے دالا ے تب رے سواکو فی شغا, 
دنن والا نیسای شفاء ج کو گی بباری نہ کچھوڑے۔ سک ہخاری 


سیرہ ما تش صد پت ری اللہ عنہاے روایت ےک ر سول ار سل الثر علیہ علے وآلہ و سم مض ئل نا نک لیے اس طرح 
و مکرتے تھے دائیاں ہاتھ مہا رک وروی چک رک کر ہے دعا ھت : 


اے الد ! لوگوں کے پروروگار پارگی ضحم فرمااور اے شفاء عطافرماء اور لو ونی شفاء نے والا ے_ ڈیا اکن 
ترک شفاء سے ایک شغاء ج یما رکا نام نشال نہ مچھوڑے۔ ی قاری 


سیرہ عات صد وت ری اللہ تپا سے روات سے ر سول اٹہ صلی اللہ علیہ وآ لہ و سکم اس رح دم فرماتے : 
آَمُْسح اباس دب الگاس بيك اشقا ء شف که رلا آذك 


مکلیف ڈور فرمایر وردگار عا لم ! اچرے شفاء ا لیف کو تی رے سوا کوگی دور کھرنے واڑا ٹھیں- چ5 


ان حان الع ین کین 


سیر ماشہ صد إتت ری ال" عنہاے روایت ے 02 علیہ وآ لر وم مرک سے فرماتے تے: 


بشم اله تة آنا بریة بغ یشن سقیما باذ ربکا 


ال کے تام سے ہے جما ری زین کی کی سے اور جھارے ینف بنز رگو ں کا اعاب ( تھ وک ) ہے شغاء جن گا ہمارے ار 
کہ بے رب کے کم ے۔ کک بغاری۔ چ لم 

ام امن سیرہ عائشہ صدیقہ رض الد عنہا سے روایت سے رسول الد صلی الد علیہ وآلہ وسلم جب اپے بسن پر 
تز ښ لاے: 

نكن کفیه بل هوا اح و بالبعوذدَیُن جیا ثم يسم پھما هه ما كت ياء مِنْ جَسَِه قالت 


عائشة: فککا ا شتی 6نَيامر نآ اقل ذلك به. 


ت 


حیی) 


ھوادلہ ےڈ ( سور اخلاش) اور مع کین (آخر کی دو سور خیں) پڑھ کردوٹوں پانتھوں پر دم کرت پھر وونوں 
تھوں سے چچرہ افرس اور عم اف رس پر ہا ں نگ ہاتھ مہارک بی ھلتے۔ سیرہ ماش صد رت رصصی اللہ عنیا 


فرمائی ہیں :جب رسول اللہ ص٥لی‏ اللہ علیہ وآلہ وس بیار ہوتے جشھے و یے بی دم کرنےکافرماتے۔ ی قاری 


حضرت الپی ب کب ری اللہ عن بیان کرت ہی ںکہ میں رسول الد سی اٹہ علیہ آل و مل مکی خدمت اقد س میں 
حاضر ما یک اع الی نے حاضر خدمت ہو کر ع رخ کی بارسول ال ! می رے با کو درد سے فرمایا کیا درو ے؟ 
عم رض کی حضو رپ سے مایا یر سے پاک لاہ دہ اسے لا اود سرکار کے سامئے رک دیاء سرد رکا کات صلی الد علیہ 
وآلہ وملم نے سورہ فا تمہ اور سورہ بیقر ہک یآخرىی چا رآ یت اور ہہ دو تی : وَالهک اڈ اڈ: لا للا هو اليِْلنْ 


۲ 


لاو اور ایك بآ یت سورہ الا ۶ اف 


ت 


یع اد رآ :الک ری اور ور ہ ال ترا کی ب ےآ بیت : ھن ال کک کک رل 
ے: لن یکم اہ ای کک الوت و ایکی کس اور سورہ ال منون کےآخر ے: قَتعال الله الكِلِك انی اور 
سورہ ج نک یآبیت : کالہ کاچ ربکا مَا اتكک ا يکَ کہا اور سور لاعلا س اور حو تین پڑھ کرد مکیالووہ 
س لے ای کیٹا ہوا یس کوئ ینکیف تی بی ہیں _ الست ر رک ٹل یکم .کن ز الال 

ححقرت اس بین مالیک ری الد نہ کت ہیں : 


ان رسول الله صلی الله‌علیه و آله وسلم کان اذا اصابه رمل او اح من اهله و اصحابه دعا بھ وک الکلبات: 
الله مَتْغِی من ید ےد مض ی واجَعْلَّه الورث می وارنگ العدٗوثاری وانمُہن علی مَ من کنن 


یی سشھسس سس تی 


آ شوب ہو جا تان کمات سے دم دعافرماتے : اے الد می رب یآ لد سے نے فائرددے اور اس کو مب راوارث بنااور 
وا کے برل ھا اور جھ جج پر تلم کرے اس کے مقاب لہ ہیں مب ری مدد رما۔ 


حمزت علی رصی الد عنہ فرماتے یں : ج کی چعیتک کی آواز س کر ہے 
الصد یلو علی گِْحَال. 
مر حعال میں اللکاشُرڑے۔ 
اسے داڑھ او رکا نکاور ونہ ہوگا۔ الست ر رکٹ لام کنزالرال 
خضرت الوم یرہ رص اد عنہ سے مم رئیا ہے : 
مَنْ قال حِكیسی أَعُوْذيكمَاتِ الله الكَامّاتِ من مَاعَلق. 


ام کے وقت جو کوکی یہ بڑ ھھے میں پنادماکنا ہوں اداد کے کامل کرات کے سا تیر ای کی لون ے شر ے ای 
رات اسے سمانپ ہیں ےگا الست ر رک لم 


یس بن علق اپنے پاپ سے دوای ت کرت ہی ںکہ : 


ام الو مین سیدہ عائشہ صدیقہ ری الد عنپانے فرما یا ےکہ ب تل علیہ السلا مآآپ صلی الشر علیہ وآلہ وم کرم 
کے ہے لوں کے ے: 


ک6ان ا5ا اشتک رسول الله صلی اللهعلیه و آله وسلم رقاہ چبرئیل عليه السلامقال: سم الویْتِِكَٗ و خی 


پر ےو نی ٌ 


دَاو يَشِفْیْكع و من حا سي اداس کک ویْعَيْنِ. 
اد کے نام سے ہآ پ ک یک کہ ےکامر یما رک ےآ پ کو شفا دےکااور حس رکرنے والے کے حسعد سے جب 
حم دکرےاورم نظ روا ےکی نظ رپرسے۔ ی ار 
حضرت الو سعیر خر ری ر تی اٹہ عر سے روایت ہےکہ چ ئل نے بھی کریم صکی او علیہ ولہ کم کی خد مت 
ات زی میں حاض رہ وکر ع رض ضکی: 

يامُکَددأشۃ یك قال ثعم. 

اے مھ صلی الل علیہ وآلہ وک مآ پ پار یں ؟غرمایاپاں 
امول نے بے د ڑھا: 

بشم ال ازوك من کل شی يويك من شت کن نف ں این حاس اله يشيك سم ان وآزتك. 

ا کے نام س ےآپ کڈ دم ک٥ا‏ مول برای چ زے ج وآ پ کو یف دے ہر شس ب نظ رحاس کے شر سے الد 
آپ کو شفاء دے الٹدکے نام سےآپ کووم (مچھاڑ) کرجا ہوں۔_ ع لم مر اب و تی الو صلی 
عپادہ بن صامت ری اٹہ عت ر سول اٹہ صلی اللہ علیہ وآلہ و کم ے ہے حدییث بیان کے ہی کہ ج مل علیہ السلام 


ضور کی خرمت افرس میں حاضر ہو ۓ , اس وقت جضو رکو جخت بار تہ اتسوں نے بی دم پڑھا: 


و 


2 فووا sS‏ 2 ودا ر 2 
سم انه اريك من کل شي يويك م نک حَسَی 2 “ء۶ اسم ادو يشيك 


میں الد کے نام ےآ پ کو مچھاٹرتا 4وی بر ابی یز سے ج وآ ب کل لکیف دے پر مد اور ص دکرنے والے سے 
اورم تم سے اور الک نامآ پ کو شنا وےے۔ الست ر رک لی م 


امن عپاس رصی الد نما شرماتے جم کہ ر سول اٹہ سی اٹہ علیہ وآلہ وسملم بیبیں قمام شحم کے دردوں اور بقار سے 
شفاء ان ےکیلئے ىہ دعا سکھھاتے تھے : 
بشم الله الْکر یاعود باو الیم من کن عق تکار دمن گب سب الا 
ارك و رر ے نام سے کم خداے ہز رگ ے پتاہ مان ون کے یی نے شر ے اور 
اگ کی ہے شر سے۔ مصوف عبد الرزاقی 
حاب کرام نے ع رخ کی یا سو ال ا 
ايت اء نغیه» ودواءً تشد‌اوی به» ورق نسترق بھاء اَتّغیْ می الْقُدُر تقال النہی صل الله عليه وآله 
وسلم: ٹی من القدر. 
آپ کے خیل مہا دک میں ہم سی چیز سے با کین بی رکرتے ہیں یا می نکایف میس دواہ انتمال کرت ہیں با 
سی دم سے مھا ڑکرتے ہیں, کیا ىہ زی میں فقزیھ سے بھا لی گ؟ خی کریم صلی اللر علیہ وآلہ وسلم نے 


مه جم *جچھٴ 


فرمایا: یہ سب یھ زیر ہے۔ مصنف عبدالرزاقی, مند اص بین عخبل 
کون ساد مک زا مع ہے؟ 


ارام نو ی شرح جج مسلم میں فرماتے ہیں : 


لامخالقذبل البدحئی ترك الرق البراد بھا الرق ای شى م كلام الكفار و الرق الجهولة و التى بغيرالعربيةو 
مالایعرف معناهافهنه من مومة لاحتبال أن معناها کف أو قریب منه او مکہ وه و اما الرق پآیات ال قآن 
وبالاذك ر البعروفة فلانش‌فيه بل هوسة. 


فن کن و کات کن ن امیت کن جا ھوک تک کے کی آ ریف ے ای ے مراد وہ 
دم ہے جو کافروں کے کلام سے کیا جاے با پول ککمات سے ہو ما تیر ری ہو ا ن ک6 ن ہگ نہ مو ہے ماز 
پھونکٹ (گنڑے تو )من موم ہیں ۔ کی وک ہکفر مااس کے قریب بامنردہ ہو نے کااخمال ہےر ہگیائقرآ یآ وں 
ما مشپورو مروف اذکار سے دم کر نا فی شع یں یلک ہے او ست ے۔ وقد نقلوا الاجہاع عل جواز الرق بالڈیات 
داذکارالل تعال۔ائمہ دین ےآ ول اور الل کے اکر سے دم کرنے کے جواز پر اجماع لف کیا ہے۔ امام نووگیء 
شرت کم باب الطب وار ول رق 


میا ہکرام م الرضوان اۓ بچوں ک کون سا تو پہنائے تے؟ 


مو و لم د کے نی سے وی ا یی ا ووےکیے۔ گے ہے 75 کے 2 
عَْعَيُرو ن شعَيُپ عن بيه عن جو اَن رَسُول الله صلی الله عَلَيْه وَمَلَمَ ان يَعَلَنهُمْ من الْقَرّم كيماتِ: 
<َمُذيکكَِمَاتِ الله النَامَ3: مِن عَقَِهََِشعِبَادِدء ء من مَمَزَاتِ الكُمَاطينِءَ أَغْيَخْشّزرنِ> ذَكَاكَعَمْد الله بْنْ 
یں ا 2 تو 

نگ مو وھ کا کول لاد تا نہ 


تس بت 
میں ے کون نید میں ڈر جاے ا (بے دعا) پٹ ھے: أَعُوذُ بکیمات اہ الام مِنْ عَتَبِهِ هك عِبَادِدِ دَمِنْ 
هَمرات الشَيَاطين حضون س نان ا کے e‏ اکر رکفت ار 
عطزاب اور الد کے بنلدوںل سے شر و فساو اور شیا ہن کے وسوسوں ے اورال بات س کہ دہ :مار ے پا آتیں۔ 
(یے دعایے گے ے) بے یھ یشان کن خاب اسے بے قصان نہ پیا کے گا۔ عبدادل بن عمرد رمصمی الد اا سے باغ 
چو ں کو ہے دعا کھا سے سے اور جو سے نابا ہوتے تے ان کے لیے ىہ دعالک کان کے گے میں (لطور تھو نز 
لک دی تھے سط ن الودادء باب : کیف الر قی۔ مسند الصعابہ کت اتی الد عا لاظب الٰی- 


دعا ےکہ ال تھالی ہیں کیہ دکفریہ دم, ماز پھونگ اور چھوٹے املوں کے معی عو یزوں ے کے کی اور 
آ کر یم یلم کی نون دعائؤں, مسفون وم اور صحالی کرام م الر ضوان سے بیان کروہ حو یزیر کل کر ےکی 
فی عطافرماے۔آ مین اھ مین۔ 

طالب دعا: ڳر اکر ر ضا 


Muhammadahmadraza. com 


Youtube .com/c/MuhammadAhmadRazaOfficial 


